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Clermont Métropole

Q&/ ERMA

Rencontres thématiques ERMA
de 14h a 16h - sur inscription

Secteur de I'aide a la personne, aidants,
c’est pour vous !

n’

Jeudi 28 mars : Le deuil blanc, comment I'envisager et le réaliser 2 - Salle
rouge - Maison des associations -11, rue des saulées a Chamalieres

Jeudi 4 avril : L'importance de prévenir les chutes chez la personne
Agée et le repérage des fragilités - Salle 2 - Salle de la griffe - 2 Bis,
Avenue de la Vialle a Ceyrat

Jeudi 11 avril : Imaginer et mettre en place une animation destinées aux
seniors a partir du jardin potager - Le Carré des Arts - 8, Avenue Charles
de Gaulle a Aubiere

Jeudi 30 mai : L'amélioration des conditions de travail: sensibilisation a la
prévention des risques professionnels? - Mairie - Salle du rez-de-jardin &
Royat

Jeudi 6 juin : La maltraitance des aidants envers les aidés, repérages et
solutions - Salle Brosson - Hétel de ville & Pont-du-Chateau

Jeudi 20 juin : Découvrez les bienfaits de la musicothérapie pour les
seniors, démarche de soin au domicile ou en Enpad : lien social,
thérapie, bien-étre ...- Salle des expositions — 175, Rue Vigne de
Madame & Blanzat

Jeudi 12 septembre : Protéger et défendre ses proches, mieux connaitre
les régimes d'assistance et les mesures de protection de la curatelle,
tutelle, habilitation — Salle voltée — 1, Rue saint Verny a Lempdes
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- Secteur de ’aide a la personne,
aidants,
c’est pour vous !

I'Espace Ressources pour les Métiers de I'Autonomie
propose des réunions thématiques
destinées a I'information et a la formation
dans le secteur d'activité de I'accompagnement de la
personne.
L'ERMA s'appuie sur I'expertise de professionnels pour
animer ces réunions.
L'ERMA couvre les 21 communes de la métropole
clermontoise et s’adresse aux :

0 Professionnels de 'accompagnement a la
personne en poste ou en devenir (demandeurs
d’emploi - étudiants)

) Proches aidants ou bénévoles, qui
accompagnez quotidiennement les personnes
dgées en perte d'autonomie ou les personnes en
situation de handicap.

Association CLIC GERONTONOMIE
v 13, rue Berteaux /.\
CcLIC 63000 Clermont-Ferrand Gty

Clermont Mélropole
Inscriptions obligatoires :
www.gerontonomie.com (Onglet ERMA) ou mboissier.erma@gerontonomie.com




